Atherische Ole kindgerecht anwenden -
einfach, spielerisch und wirksam

Wenn Gefluhle Uberfordern und der Alltag fur Kinder herausfordernd ist.

In diesem liebevoll gestalteten Vortrag zeigen wir euch, wie atherische Ole
euch im Alltag sanft unterstitzen konnen - ob fur mehr Ruhe am Abend,
bessere Konzentration, emotionalen Ausgleich oder einfach mehr
Wohlbefinden im Familienleben.

Ihr erfahrt wie atherische Ole sicher, einfach und alltagstauglich in eure
Familienroutine integriert werden konnen. Freut euch auf praktische Tipps,
wertvolle Inspirationen und einen entspannten Austausch rund um
naturliche Unterstutzung fur die ganze Familie.

® im vereinsraum unterhalb der Turnhalle in Hendschiken
Donnerstag, 27.08.2020
19:30 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Wir freuen uns auf dich!
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